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5. CELE OGOLNE KSZTALCENIA ZAWODOWEGO
Opracowany program nauczania pozwoli na osiagniecie co najmniej nastepujacych celow ogolnych ksztalcenia zawodowego:
Celem ksztalcenia zawodowego jest przygotowanie uczacych sie do zycia w warunkach wspoétczesnego swiata, wykonywania
pracy zawodowej i aktywnego funkcjonowania na zmieniajacym sie rynku pracy. Zadania szkoly i innych podmiotow
prowadzacych ksztalcenie zawodowe oraz sposob ich realizacji sg uwarunkowane zmianami zachodzacymi w otoczeniu
gospodarczo-spotecznym, na ktore wplywaja w szczegolnosci: idea gospodarki opartej na wiedzy, globalizacja procesow
gospodarczych i spotecznych, rosnacy udzial handlu miedzynarodowego, mobilnos¢ geograficzna i zawodowa, nowe techniki i
technologie, a takze wzrost oczekiwan pracodawcow w zakresie poziomu wiedzy i umiejetnosci pracownikow.
W procesie ksztalcenia zawodowego wazne jest integrowanie i korelowanie ksztalcenia ogolnego i zawodowego, w tym
doskonalenie kompetencji kluczowych nabytych w procesie ksztalcenia ogolnego, z uwzglednieniem nizszych etapow
edukacyjnych. Odpowiedni poziom wiedzy ogo6lnej powigzanej z wiedza zawodowa przyczyni sie do podniesienia poziomu
umiejetnosci zawodowych absolwentow szkoét ksztalcacych w zawodach, a tym samym zapewni im mozliwos¢ sprostania
wyzwaniom zmieniajacego sie rynku pracy.
W procesie ksztalcenia zawodowego sa podejmowane dzialania wspomagajace rozwoj kazdego uczacego sie, stosownie do jego
potrzeb i mozliwosci, ze szczegolnym uwzglednieniem indywidualnych Sciezek edukacji i kariery, mozliwosci podnoszenia
poziomu wyksztalcenia i kwalifikacji zawodowych oraz zapobiegania przedwczesnemu konczeniu nauki.
Elastycznemu reagowaniu systemu ksztalcenia zawodowego na potrzeby rynku pracy, jego otwartosci na uczenie sie przez cate
zycie oraz mobilnosci edukacyjnej i zawodowej absolwentow ma stuzyc¢ wyodrebnienie kwalifikacji w ramach poszczegolnych
zawodow wpisanych do klasyfikacji zawodow szkolnictwa zawodowego.
10. CELE SZCZEGOLOWE KSZTALCENIA W ZAWODZIE FRYZJER
Absolwent szkoly ksztalcacej w zawodzie fryzjer powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastepujacych zadan
zawodowych:

71 wykonywanie zabiegow pielegnacyjnych wlosow,

"I wykonywanie zabiegoéw chemicznych wlosow,

'l wykonywanie strzyzenia wlosow,

[l wykonywanie stylizacji fryzur.



Do wykonywania zadan zawodowych niezbedne jest osiagniecie efektow ksztalcenia okreslonych w podstawie programowe;j
ksztalcenia w zawodzie fryzjer:

1 efekty ksztalcenia wspolne dla wszystkich zawodow (BHP, PDG, JOZ),

] efekty ksztalcenia wspolne dla zawodow w ramach obszaru administracyjno-ustugowego stanowiace podbudowe do
ksztalcenia w zawodzie PKZ(A.k),
1 efekty ksztalcenia wlasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie A.19.



FRYZJER
symbol cyfrowy zawodu 514101

Klasa - Stopien

Lp. Przedmiot
I | II | III Ogodlem
1. |Podstawy fryzjerstwa 60 | 40 100
2. [Techniki fryzjerskie 76 96 |96 268
3. |Zarzadzanie salonem fryzjerskim 20 20
4. |Jezyk obcy zawodowy 20 20
Razem|136/136/136 408
PRZEDMIOT: techniki fryzjerskie
Lp. | KLASA- DZIALY TEMATYCZNE LICZBA RAZEM
STOPIEN GODZIN
1. |I Pielegnacja wlosow 36
76
Ondulacja wlosow 40
2. |II Ondulacja wlosow 10 96
Strzyzenie wlosow 86
3. |III Zmiana koloru wlosow 86
96
Ukladanie wlosow, przedluzanie i zageszczanie 10




2. Techniki fryzjerskie

2.1. Pielegnacja wtosow i skoéry gltowy

2.2. Ondulowanie wtoséw

2.3. Strzyzenie wloséw

2.4. Zmiana koloru wtoséw

2.5. Uktadanie, przediuzanie i zageszczanie wlosow

Symb | Efekt Uszczego6towione efekty Tematyka zajedé lekcyjnych Licz | Forma |T |U
ol Ksztalcenia ksztalcenia ba | zajec Uu |W
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2,1 PIELEGNACJA WEOSOW I SKORY GEOWY 36 GODZIN
A.19.1 |ocenia stan | l.rozpoznac rozne stany wlosow | Stan wloséw , a ich pielegnacja 1 wyklad |1
(1) wlosow i skory glowy
i skory
glowy 2. ocenic¢ stan wloséw na Karta diagnozy wltoséw w salonie fryzjerskim 1 wyklad |1
podstawie karty diagnozy
3. okresli¢ cechy Anomalie wltosow: wtosy splatane, skrecone, 1 wyktad |1

charakterystyczne wlosow z
nieprawidlowosciami

guzkowatosé




4. rozpoznac¢ na podstawie

Nieprawidtowosci skory glowy — éwiczenia

¢wiczen

fotografii lub opisu ia
nieprawidtowosci wlosow i skory
glowy
5. zanalizowac¢ obraz Badanie wloséw mikrokamerqg-ich analiza cwiczen
mikroskopowy wlosow i skory ia
glowy
6. zanalizowac stan wlosow i Analiza stanu skory gtowy klienta, a pielegnacja Cwicze
skory glowy na podstawie nia
wypelnionej karty diagnozy
A.19.1 | dobiera 1. zdefiniowac techniki Techniki pielegnacji: mycie wloséw, masaz, wyktad
(2) metody pielegnacji wlosow czesanie i szczotkowanie

i techniki

pielegnaciji 2. zdefiniowa¢ metody mycia Metody mycia: na mokro i na sucho wyklad

wlosow wlosow

i skory

glowy 3. okresli¢ zastosowanie technik | Kondycjonowanie , regenerowanie. Regulacja i wyktad
i metod pielegnacyjnych stymulacja wtoséw- zabiegi pielegnacyjne

stosowne we fryzjerstwie

4. zinterpretowac Przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw wyklad
przeciwwskazania do wykonania | pielegnacyjnych
zabiegow pielegnacyjnych
5. wskazac techniki Rodzaj wtoséw a technika pielegnacji wyktad

pielegnacyjne do rodzaju wlosow




A.19.1 | okresla 1. opisa¢ mechanizm dzialania Szampony do wloséw- rodzaje , wtasciwosci i wyklad
4) wplyw preparatu myjacego na wilosy dziatanie
preparatow
pielegnacyjn | 2. opisa¢ mechanizm mycia Mechanizm mycia wloséw- emulgowanie spc i wyklad
ych na wlosow rozpraszanie
wlosy
i skore 3. opisac dzialanie odzywek na Sktad 1 dziatanie odzywek kondycjonujqcych wyktad
glowy wlosy
4. okresli¢ dzialanie preparatu Dzialanie szampondéw do wloséw wyktad
myjacego
5. okresli¢ dziatanie preparatow | Dziatanie preparatéow pielegnacyjnych wyktad
pielegnacyjnych stosowanych w salonie
A.19.1 | dobiera Preparaty do pielegnacji —-rodzaje wyklad
(5) preparaty 1. rozroznic€ rodzaje preparatow
do do pielegnacji
pielegnaciji
wlosow 2. okresli¢ dziatanie sktadnikoéw | Skiadniki i ich dzialanie w preparatach wyklad
i skory preparatow pielegnacyjnych pielegnacyjnych
glowy
A.19.1 | wykonuje 1.opisa¢ metody mycia wlosow i | Mycie wiloséw i masaze skory gtowy wyktad
(6) czynnosci skory glowy

mycia




wlosow 2. zaplanowac zabieg mycia Przebieg technologiczny mycia gtowy wyklad
z zastosowa | wlosow
niem
roznych
metod Dobér metod o technik do stanu wloséw w skory wyklad
i technik 3. dobra¢ metody mycia wlosow | glowy
do stanu wlosow i skory glowy
Techniki masazu- uciskanie, gtadzenie, wyktad
4. opisac techniki masazu skory | rozcieranie, klepanie, ;poruszanie cata glowqg
glowy Masaz podstawowy, ztuszczajacy,
przywracajacy réwnowage
KPS(1) | przestrzega 1. stosowac zasady kultury Stosowanie zasad kultury obstugi klienta wyktad
1 zasad osobistej obowiqzujqcej w salonie
kultury
i etyki
KPS(1) |jest 1. zaproponowac sposoby Reklamacja w salonie fryzjerskim wyklad
2 kreatywny rozwiazywania problemow
i konsekwen
tny
w realizacji
zadan;

wyktad




2.2 ONDULOWANIE WEOSOW 50 GODZIN- klasa I- 40h, klasa II- 10h

A.19.1 | organizuje Podstawowe wyposazenie stanowiska pracy wyktad
(3) stanowisko 1.wymienic sprzet fryzjerski do | przy zabiegu ondulacji wodnej

fryzjerskie zabiegu ondulowania

do nietrwatego

planowego

zabiegu 2. wymienic sprzet fryzjerski do | Podstawowe wyposazenie stanowiska pracy wyktad

fryzjerskiego | zabiegu ondulowania trwalego przy zabiegu ondulacji trwalej
A.19.2 | okresla Przeciwwskazania do zabiegu ondulacji trwatej wyktad
9) przeciwwska | 1. okresli¢ przeciwwskazania do

zania do wykonania zabiegu ondulowania

wykonania | chemicznego

zabiegow

ondulacji Przeciwwskazania do zabiegu prostowania wyktad

1 prostowani | 2. okresli¢ przeciwwskazania do | chemicznego wtosow

a wykonania zabiegu prostowania

chemiczneg | chemicznego

o wlosow

Przeciwwskazania do zabiegu prostowania wyktad

3. okresli¢ przeciwwskazania do
wykonania zabiegu prostowania
termicznego

wloséw w ondulacji wodnej




4. rozpoznac uszkodzenia skory | Rozpoznawanie uszkodzen skéry przed Cwicze
glowy przed ondulowaniem ondulacja nia
5. okresli¢ sposob Préba uczuleniowa przed zabiegiem trwalej wyklad
przeprowadzenia proby ondulacji
uczuleniowej do ondulowania
chemicznego
A.19.2 | okresla 1. zaplanowac zabieg Technologiczny przebieg ondulacji chemicznej wyklad
(10) etapy ondulowania chemicznego wlosow
ondulowani | wlosow
a
1 prostowani
a 2. zaplanowac zabieg Technologiczny przebieg prostowania wyklad
chemiczneg | prostowania chemicznego chemicznego wtosow
o wlosow wlosow
3. okresli¢ kolejnos¢ CzynnoSci jakie wykonujemy przed zabiegiem wyktad
wykonywanych czynnosci ondulowania i prostowania chemicznego wtoséw
podczas ondulowania
chemicznego i prostowania
A.19.2( | dobiera Techniki podstawowe: krzyzowa, cegietkowa, wyklad
11) techniki 1. zdefiniowac techniki kierunkowa,
ondulowani | ondulowania chemicznego Techniki kreatywne: spiralna, Bunchem, twist,
a wlosow scoop, nawijanie pionowe i ptaskie

1 prostowani




a Techniki klasyczne , japoriska, keratynowe wyklad
chemiczneg | 2. zdefiniowac techniki prostowanie wloséw
o wlosow prostowania chemicznego
wlosow
3. rozpoznac techniki Rysunki pogladowe technik prostowania wyktad
ondulowania i prostowania
chemicznego wlosow
Rodzaj wtoséw, tekstura witosow, a technika wyktlad
4. uzasadnic¢ dobor techniki prostowania i ondulacji trwatej
ondulowania i prostowania do
rodzaju wlosow
A.19.2( | dobiera Rodzaj wtosow, tekstura wtosoéw, a technika wyktad
12) preparaty 1. sklasyfikowac rodzaje wlosow | prostowania i ondulacji trwatej
fryzjerskie do ondulowania i prostowania
do
wykonywani
a zabiegow Dobér ptynu do rodzaju wltoséw- ondulacja wyklad
ondulowani | 2. okresli¢ sposoby doboru trwata
a preparatu ondulujacego do

1 prostowani
a wodnego
oraz

rodzaju wlosow




chemiczneg Dobér ptynu do prostowania do rodzaju wtoséw wyklad |1
o
3. okresli¢ sposoby doboru
preparatu prostujacego do
rodzaju wlosow
A.19.2( | okresla Btedy popetniane podczas ondulacji trwatej wyktad | II
14) sposoby 1. rozpoznac bledy popelnione
korygowania | podczas ondulowania
btedow chemicznego wlosow
podczas
strzyzenia Btedy popetniane podczas ondulacji wodnej wyktad |II
i ondulowan | 2. rozpoznac bledy popelnione
ia wlosow podczas ondulowania wodnego
Korygowanie bledéw popetnionych podczas wyktad | II
3. dobrac sposoby korygowania | trwatej ondulacji
btedoéw popetnionych podczas
ondulowania chemicznego
4. dobrac sposoby korygowania | Korygowanie btedéw popetnionych podczas wyktad | II
btedow popetnionych podczas ondulacji wodnej
ondulowania wodnego
A.19.2( | dobiera 1. dobrac¢ preparaty do wlosow Zalecenia pielegnacyjne po ondulacji trwatej wyktad | II
15) preparaty po zabiegach ondulowania
do chemicznego
pielegnacji
wlosow po
chemicznyc

h zabiegach




fryzjerskich | 2. dobrac¢ preparaty do wlosow Zalecenia pielegnacyjne po zabiegu prostowania wyktad | II
po zabiegach prostowania chemicznego wlosow
chemicznego
KPS(3) | przewiduje wyktad |II
1 skutki Analizowac rezultaty dzialan Korzysci z zawodu fryzjer
podejmowan | zawodowych
ych dziatan
KPS(3) | przewiduje | Uswiadomic sobie konsekwencje wyktad |II
2 skutki dzialan zawodowych Odpowiedzialnosé prawna za wlosy
podejmowan
ych dziatan
2.3 STRZYZENIE WEOSOW 86 godzin klasa II
A.19.2( | okresla 1 rozpoznac¢ indywidualne cechy | Dobdr strzyzenia do typu urody i cech kienta wyktad | II
1) indywidualn | urody klienta do strzyzenia
e cechy
urody 2 rozpoznac ksztalty twarzy Dobér strzyzenia do ksztattu twarzy wyktad |II
klienta klienta do strzyzenia
3 okresli¢c budowe glowy klienta | Budowa gtowy cztowieka wyktad | II
do strzyzenia
4 okresli¢c budowe twarzy Budowa twarzy cztowieka wyktad | II

klienta do strzyzenia




S rozpoznac nieprawidlowosci
porostu wlosow do strzyzenia

Porost wlosow- jego nieprawidiowosci

wyktad

II

6 rozpoznac deformacje glowy Deformacje gtowy, a strzyzenie wlosow wyktad | II
klienta do strzyzenia
A.19.2( | dobiera 1. zidentyfikowac techniki Techniki strzyzen —podstawowe i uzupetniajqce wyktad | II
3) techniki, strzyzenia

metody

i sposoby 2. zidentyfikowac¢ metody Metody strzyzen na sucho, na mokro, na ciepto i wyktad |II

strzyzenia strzyzenia na zimno

wlosow
3. zidentyfikowac¢ sposoby Sposoby strzyzen ,na tepo” i, na piéro” wyktad | II
strzyzenia
4. okresli¢ zasady doboru Rodzaje wloséw — dobér strzyzenia wyktad | II
techniki strzyzenia do rodzaju
wlosow
5. okresli¢ zasady doboru Metoda” na tepo” i na , piéro” wyktad | II
metody strzyzenia do rodzaju
wlosow
6. okresli¢ zasady doboru Zasady doboru technik strzyzen do rodzaju wyktad | II
techniki strzyzenia do rodzaju wlosow
wlosow
7. okreslac zasady doboru Zasady doboru metod strzyzen do rodzaju wyktad | II

sposobu strzyzenia do rodzaju
wlosow

wtoséw




8. sklasyfikowac¢ metody, Podsumowanie metod, sposobow i technik wyktad | II
techniki i sposoby strzyzenia strzyzen stosowanych w salonie
wlosow
A.19.2( | dobiera 1. dobrac¢ narzedzia do sposobow | Narzedzia stosowane do sposobéw strzyzen wyktad | II
4) sprzet strzyzenia
fryzjerski do
wykonywani
a zabiegow Wyposazenie stanowiska pracy do strzyzenia wyktad |II
strzyzenia 2. dobrac¢ narzedzia do technik technikami podstawowymi i uzupetniajacymi
strzyzenia wlosow
3. dobra¢ narzedzia do rodzaju Dobér narzedzi do rodzaju wtosow wyktad | II
wlosow klientki
A.19.2( |) przestrzega | 1.rozpoznac uklady sekcji do Podstawowy podziat wtoséw do strzyzenia wyktad |II
S) zasad strzyzenia wlosow
podziatu
wlosow na 2. rozpoznac uklady separacji do | Separacje w strzyzeniach wyktad |II
sekcje strzyzenia wlosow
1 separacje
do 3. dobrac separacje do Kaqt projekcji, pasmo pamieci i dystrybucja wyktad |II
okreslonej strzyzenia wlosow pasma a separacje
linii fryzury
4.dobrac sekcje do strzyzenia Dobér sekcji do strzyzenia réznych fryzur wyktad | II
wlosow
A.19.2( | ustala etapy | 1. wymienicC etapy strzyzenia Przygotowanie porostu do strzyzenia wyktad | II
0) strzyzenia
2. okresli¢ etapy strzyzenia Czynnosci wstepne przed strzyzeniem wloséw wyktad | II




A.19.2( | wykonuje 1. rozréznic strzyzenia damskie, | Rodzaje strzyzen we fryzjerstwie wyktad | II
7) strzyzenie meskie, dzieciece
wlosow
damskich, 2. opisac rodzaje strzyzen Strzyzenie damskie, meskie i dzieciece wyktad | II
meskich
i dzieciecych Dtugosé wtoséw, a rodzaj strzyzenia wyktad |II
; 3. okresli¢ dtugosc¢ wlosow w
poszczegolnych rodzajach
strzyzen
Forma owalu, kwadratu, tréjkata, kota w wyktad | II
4. rozpoznac formy strzyzen strzyzeniu
A.19.2( | wykonuje 1. rozpoznac uszkodzenia skory | Zarost meski, a uszkodzenie skory wyktad | II
8) strzyzenie twarzy klienta
zarostu
z uwzgledni
eniem Ksztalty zarostu meskiego wyktad |II
ksztattu 2. rozpoznac ksztalty zarostu
twarzy
klienta 3. dobrac¢ ksztalty brody do Ksztatty brody odpowiednie do ksztattu twarzy wyktad |II
ksztattu twarzy klienta
4. okresli¢ zasady strzyzenia Przebieg technologiczny strzyzenia zarostu wyktad | II
zarostu
A.19.2( | okresla 1. dobrac sposoby korygowania | Bledy iich korygowanie podczas strzyzenia wyktad | II
14) sposoby btedow podczas strzyzenia

korygowania




bledow wyktad |II
podczas
strzyzenia
i ondulowan
ia wlosow
KPS(4) | jest otwarty | analizowac¢ zmiany zachodzace Nowe trendy we fryzjerstwie wyktad | II
na zmiany we fryzjerstwie
KPS(4) |jest otwarty | Podejmowac nowe wyzwania Doksztalcanie zawodowe- szkolenia wyktad | II
na zmiany zawodowe
2.4 ZMIANA KOLORU WEOSOW 86 GODZIN KLASA III
A.19.3 | okresla 1 opisac techniki koloryzacji Koloryzacja wtosow- jej techniki wyktad | III
(1) metody wlosow
i techniki
rozjasniania | 2. zdefiniowac rodzaje Rodzaje rozjasniania wtoséw- wiadomosci wyktad | III
i koloryzacji | rozjasniania wlosow wstepne
wlosow
3. zdefiniowac rodzaje Prepigmentacja, pojasnienie, dekoloryzacja wyktad | III
koloryzacji wltosow wtlosow-rodzaje koloryzacji
4. opisac techniki rozjasniania Techniki rozjasniania wtoséw wyktad | III
5. rozpoznac metody koloryzacji i | Metody pomocnicze rozjasniania wtosow wyktad | III
rozjasniania
A.19.3 | okresla 1. zanalizowac proces koloryzacji | Proces technologiczny trwatej koloryzacji wyktad | III
(2) wplyw trwalej wlosow

zabiegow




rozjasniania | 2. zanalizowac proces koloryzacji | Proces technologiczny péttrwatej koloryzacji wyktad | III
i koloryzacji | pottrwalej wlosow
wlosow na
strukture 3. zanalizowac proces koloryzacji | Proces technologiczny tymczasowej koloryzacji wyktad | III
i wyglad nietrwalej wlosow
wlosow;
4. zanalizowac proces koloryzacji | Proces technologiczny farbami roSlinnymi wyktad | III
wlosow preparatami roslinnymi
5. zanalizowac proces Proces technologiczny rozjasniania wtoséw wyktad | III
rozjasniania wlosow
6. rozpoznac stan wlosow po Stan wloséw po zabiegach chemicznych wyktad | III
zabiegu koloryzacji i rozjasniania | rozjasnieniach i koloryzacji
7. okresli¢c zmiany w strukturze | Zmiany jakie zachodza w strukturze wloséow w wyktad | III
wlosow po zabiegu koloryzacji i koloryzacji i w rozjasnianiu
rozjasniania
A.19.3 | dobiera 1. dobrac preparaty do Dobér farby i zabiegu do stanu wloséw wyktad | III
(3) preparaty koloryzacji na podstawie stanu
fryzjerskie wlosow
do
rozjasniania | 2. dobrac preparaty do Kapiel rozjasniajqgca czy rozjasnianie wlasciwe wyktad | III
i koloryzacji | rozjasniania na podstawie stanu
wlosow wlosow
3. dobrac preparaty koloryzujace | Preparaty koloryzujace ich znaczenie i dzialanie wyktad | III

do oczekiwanego efektu




A.19.3 | dobiera 1. okresli¢ typ kolorystyczny Typ kolorystyczny klienta a kolor wloséw wyktad | III
4) kolor klienta
wlosow do
cech
indywidualn | 2. rozréznié typ kolorystyczny Typ kolorystyczny ; wiosna, lato, jesieni, zima wyktad | III
ych urody kobiety zimy, wiosny, jesieni,
oraz fryzury | lata
klienta
Struktura wtosa, jakos$é wtosa , kolor wyjsciowy i wyktad | III
3. okresli¢ jakosc i strukture docelowy
wlosa do koloryzacji
4. dobrac zestawienia Korygowanie ksztattu gtowy kolorem wyktad | III
kolorystyczne do ksztaltu glowy
klienta
A.19.3 | dobiera 1. dobrac techniki koloryzacji do wyktad | III
(5) techniki cech indywidualnych klienta Cechy indywidualne klienta a kolor wlosow
rozjasniania
i koloryzacji | 2. rozpoznac techniki koloryzacji | Techniki kreatywne koloryzacji wyktad | III
wlosow wlosow
3. rozpoznac techniki Techniki rozjasniania wtoséw wyktad | III
rozjasniania wtosow
4. dobrac techniki rozjasniania i | Dobér technik w procesach rozjasniania i wyktad | III

koloryzacji do struktury wlosow

koloryzacji




A.19.3 | sporzadza 1. oszacowac ilos¢ preparatu do | Przygotowanie emulsji koloryzujacej do grubosci wyktad | III
(6) mieszaniny | koloryzacji wloséw
preparatow
do 2.0 szacowac ilos¢ preparatu do | Przygotowanie emulsji rozjasniajacej do grubosci wyktad | III
rozjasniania | rozjasniania wlosoéw
i koloryzacji
wlosow Stosunek objetosciowy farby w koloryzacji wyktad | III
3. okreslic¢ stezenie oksydantu Udziatl siwizny a stosunek objetoSciowy
do pozadanego efektu
4. dobrac proporcje oksydantu Stosunek objetosciowy farby w koloryzacji wyktad | III
do preparatu koloryzujacego
5. dobrac proporcje oksydantu Stosunek objetosSciowy rozjasniacza w wyktad | III
do preparatu rozjasniajacego rozjasnianiu wlasciwym
A.19.3 1. zaplanowac zabiegi koloryzacji | Planowanie zabiegu koloryzacji wyktad | III
(7) wykonuje
zabiegi
koloryzacji 2. zaplanowac zabiegi Planowanie zabiegu rozjasniania wyktad | III
i rozjasniani | rozjasniana
a wlosow
3. sporzadzi¢ wykazy Wykaz narzedzi, przyboréw, aparatéow, bielizny, wyktad | III
stanowiskowe do zabiegu preparatéow z zabiegach rozjasniania i koloryzacji
koloryzacji i rozjasniania
A.19.3 | wykonuje 1. okresli¢ sposob korekty Korekta koloru wtoséw wyktad | III
(8) korekte koloru

koloru




2. dobrac kolory Dobér barw komplementarnych w korekcie koloru wyktad | III
komplementarne
KPS(4) 2. podejmowac nowe wyzwania Wizaz we fryzjerstwie? wyktad | III
jest otwarty | zawodowe
na zmiany
KPS (6) 1. przejawiac gotowosc¢ do Poznawanie nowych sposobéw doskonalenia wyktad | III
aktualizuje | ciaglego uczenia sie i zawodowego
wiedze doskonalenia zawodowego
i doskonali
umiejetnosc
i zawodowe;
2.5. UKLADANIE, PRZEDLUZANIE I ZAGESZCZANIE WEOSOW --10 GODZIN KLASA III
A.19.2 1 sklasyfikowac fryzury Fryzury dzienne, wieczorowe, konkursowe, Wyktad | III
(16) wykonuje awangardowe, itd
fryzury 2 rozpoznac fryzury wieczorowe | Rysunek fryzur wieczorowych Cwicze |III
okolicznosci nia
owe 3 rozpoznac fryzury konkursowe

Rysunek fryzur konkursowych

III




4 rozpoznac fryzury dzienne

Rysunek fryzur dziennych

S rozpoznac fryzury

Rysunek fryzur okolicznosciowych

III

III

okolicznosciowe
6 rozroznic fryzury w stylu Rysunek fryzur awangardowych Cwicze |III
awangardowym nia
7 rozroznic fryzury w stylu Rysunek fryzur sportowych III
sportowym
8 rozroznic fryzury w stylu Rysunek fryzur klasycznych I
klasycznym
9 rozréznic fryzury w stylu Rysunek fryzur romantycznych I
romantycznym
A.19.2 1 wskazac sposoby okreslania wyktad | III
(17) przeciwwskazan do wykonania Przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw
okresla zabiegu zageszczania i zageszczania i przediuzania
przeciwwska | przedtuzania
zania do
zabiegu 2 rozpoznac przeciwwskazania wyktad | III
zageszczani | do wykonania zabiegu Przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw
a przedhuzania i zageszczania zageszczania i przediuzania

i przedhuzan




ia wlosow Skutki przedtluzania i zageszczania wtosow wyktad | III
3 okresli¢ skutki wykonania
zabiegu przedituzania i
zageszczania
A.19.2 | wykonuje 1. sklasyfikowac techniki i Techniki i metody przedtuzania wtosow wyktad | III
(18) zageszczanie | metody przedtuzania i
i przedluzan | zageszczania wlosow
ie wlosow
2. Dobrac¢ metody przedtuzania i | Metody przedtuzania wltoséw wyktad | III
zageszczania do pozadanego
efektu
3. okresli¢ zasady wykonania Przebieg technologiczny zageszczania i wyktad | III
zabiegu zageszczania i przedtuzania
przedhuzania wlosow
4. rozpoznac rodzaje wltosow do | Rodzaje wlosow, a zageszczanie i przedluzanie wyktad | III
zageszczania i przedtuzania
5. okresli¢ sposoby pielegnaciji Pielegnacja wloséw zageszczonych wyktad | III

wlosow zageszczanych i
przedhuzanych




6. omowic sposoby usuwania Usuwanie wlosow przedtuzonych wyktad | III
wlosow przedhuzanych i
zageszczanych
KPS(4) |jest otwarty | 1. analizowac zmiany wyktad | III
na zmiany zachodzace w branzy Zmiany jakie zachodzaq we fryzjerstwie
KPS\ (4 | jest otwarty | 2. podejmowac nowe wyzwania wyktad | III
) na zmiany Nowe trendy we fryzjerstwie
KPS(6) | aktualizuje | 1. przejawiac gotowosc¢ do wyktad | III
wiedze ciaglego uczenia sie i
i doskonali | doskonalenia zawodowego Poznawanie nowych sposobéw doskonalenia
umiejetnosc zawodowego

1 zawodowe




PROGRAM NAUCZANIA DLA ZAWODU
FRYZJER, 514101

O STRUKTURZE PRZEDMIOTOWEJ
Podstawy fryzjerstwa

Koweziu/ODiDZ lomza/ Skawska Danuta
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5. CELE OGOLNE KSZTALCENIA ZAWODOWEGO
Opracowany program nauczania pozwoli na osiagniecie co najmniej nastepujacych celow ogoélnych ksztalcenia zawodowego:
Celem ksztalcenia zawodowego jest przygotowanie uczacych sie do zycia w warunkach wspotczesnego sSwiata, wykonywania pracy
zawodowej i aktywnego funkcjonowania na zmieniajacym sie rynku pracy. Zadania szkoty i innych podmiotow prowadzacych
ksztalcenie zawodowe oraz sposob ich realizacji sa uwarunkowane zmianami zachodzacymi w otoczeniu gospodarczo-spolecznym,
na ktore wplywaja w szczegolnosci: idea gospodarki opartej na wiedzy, globalizacja procesow gospodarczych i spotecznych, rosnacy
udzial handlu miedzynarodowego, mobilnos¢ geograficzna i zawodowa, nowe techniki i technologie, a takze wzrost oczekiwan
pracodawcow w zakresie poziomu wiedzy i umiejetnosci pracownikow.
W procesie ksztalcenia zawodowego wazne jest integrowanie i korelowanie ksztalcenia ogolnego i zawodowego, w tym doskonalenie
kompetencji kluczowych nabytych w procesie ksztalcenia ogélnego, z uwzglednieniem nizszych etapow edukacyjnych. Odpowiedni
poziom wiedzy ogdlnej powiazanej z wiedzg zawodowa przyczyni sie¢ do podniesienia poziomu umiejetnosci zawodowych
absolwentow szkot ksztatlcacych w zawodach, a tym samym zapewni im mozliwos¢ sprostania wyzwaniom zmieniajacego sie¢ rynku
pracy.
W procesie ksztalcenia zawodowego sa podejmowane dzialania wspomagajace rozwo6j kazdego uczacego sie, stosownie do jego
potrzeb i mozliwosci, ze szczegolnym uwzglednieniem indywidualnych Sciezek edukacji i kariery, mozliwosci podnoszenia poziomu
wyksztalcenia i kwalifikacji zawodowych oraz zapobiegania przedwczesnemu konczeniu nauki.
Elastycznemu reagowaniu systemu ksztalcenia zawodowego na potrzeby rynku pracy, jego otwartosci na uczenie sie przez cate
zycie oraz mobilnosci edukacyjnej i zawodowej absolwentéw ma shuzy¢ wyodrebnienie kwalifikacji w ramach poszczegolnych
zawodow wpisanych do klasyfikacji zawodow szkolnictwa zawodowego.
10. CELE SZCZEGOLOWE KSZTALCENIA W ZAWODZIE FRYZJER
Absolwent szkoty ksztalcacej w zawodzie fryzjer powinien byc przygotowany do wykonywania nastepujacych zadan zawodowych:

1 wykonywanie zabiegow pielegnacyjnych wlosow,

I wykonywanie zabiegow chemicznych wlosow,

"1 wykonywanie strzyzenia wlosow,

"1 wykonywanie stylizacji fryzur.

Do wykonywania zadan zawodowych niezbedne jest osiagniecie efektow ksztalcenia okreslonych w podstawie programowe;j
ksztalcenia w zawodzie fryzjer:

1 efekty ksztalcenia wspolne dla wszystkich zawodow (BHP, PDG, JOZ),

1 efekty ksztalcenia wspolne dla zawodow w ramach obszaru administracyjno-ushugowego stanowiace podbudowe do
ksztalcenia w zawodzie PKZ(A.k),
1 efekty ksztalcenia wlasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie A.19.
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Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje a.19. Odbywa sie pod koniec klasy trzeciej.

5. POWIAZANIA ZAWODU FRYZIJER z INNYMI ZAWODAMI

Podziat zawoddw na kwalifikacje czyni system ksztatcenia elastycznym umozliwiajgc uczagcemu sie uzupetnianie kwalifikacji stosownie do potrzeb rynku pracy, wtasnych potrzeb i ambicji.
Wspdlne kwalifikacje majg zawody ksztatcone na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej i technikum, np.: dla zawodu fryzjer wyodrebniona zostata kwalifikacja A.19., ktéra stanowi
podbudowe ksztatcenia w zawodzie technik ustug fryzjerskich. Inng grupa wspdlnych efektéw dotyczacych obszaru zawodowego sg efekty stanowigce podbudowe ksztatcenia w zawodzie

fryzjer i technik ustug fryzjerskich okreslone kodem PKZ(A.k).

Kwalifikacja Symbol zawodu Zawod Elementy wspélne
) ) 514101 Fryzjer
A1, Wykonyqu/e z.ab/egow PKZ(AK)
fryzjerskich
514105 Technik ustug fryzjerskich
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FRYZJER
symbol cyfrowy zawodu 514101

Klasa - Stopien

Lp. Przedmiot
I II II1 Ogolem
1. [Podstawy fryzjerstwa 60 40 100
2. |Techniki fryzjerskie 76 926 96 268
3. |Zarzadzanie salonem fryzjerskim 20 20
4. |Jezyk obcy zawodowy 20 20
Razem| 136 136 136 408
PRZEDMIOT: podstawy fryzjerstwa
Lp. KLASA-STOPIEN DZIALY TEMATYCZNE LICZBA GODZIN | RAZEM
1. I Bezpieczenstwo i higiena pracy 30 60
Wstep do fryzjerstwa 30
2. II Wstep do fryzjerstwa 18 40
Aspekty biologiczno - 32

chemiczne we fryzjerstwie
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1. Podstawy fryzjerstwa

1.1. Bezpieczenstwo i higiena w pracy fryzjera

1.2. . Wstep do fryzjerstwa

1.3. Aspekty biologiczno - chemiczne we fryzjerstwie

BHP- 30godz

Symb | Efekt Uszczegotowione efekty Tematyka zajeé lekcyjnych Licz | Forma |T |U
ol Ksztalcenia ksztalcenia ba zajec U |W
Efekt god |lekcyjn |R |A
ui Uczen Uczen Z. ych N |G
Nr U |1
efektu S
BHP(1 | rozroznia 1 opisac¢ srodowisko pracy Organizacja stanowiska pracy 1 Wyktad | I
) pojecia fryzjera

zwiazane 2 rozroznic zasady bezpiecznego | Zasady bezpiecznego projektowania salonu 2 Wyktad | I

z bezpieczens | projektowania salonu fryzjerskiego

twem fryzjerskiego, zgodnie z

i higiena ergonomia, bhp i ppoz

pracy, 3 okresli¢ zasady dzialania Rodzaje instalacji w salonie fryzjerskim 1 Wyktad | I

ochrong instalacji w salonie fryzjerskim

przeciwpozar | 4 zdefiniowac pojecia zwiazane z | Ochrona Srodowiska i ochrona przeciwpozarowa | 1 Wyktad |1

owa, ochrona | ochrong srodowiska i ergonomia | w zaktadzie pracy

srodowiska

1 ergonomia;
BHP(4 | przewiduje 1 rozpoznac zagrozenia w salonie | Choroba zawodowa —zagrozenie zdrowia w 2 Wyktad | I
) zagrozenia fryzjerskim dla zdrowia i zycia zaktadzie fryzjerskim

dla zdrowia cztowieka oraz mienia i

i zycia Srodowiska zwiazane z

cztowieka wykonywaniem ustug

fryzjerskich
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oraz mienia 2 opisac zagrozenia w salonie Zagrozenia mikrobiologiczne i chemiczne w Wyktad

i Srodowiska | fryzjerskim dla zdrowia i Zycia salonie fryzjerskim

zZwigzane czlowieka oraz mienia i

z wykonywan | Srodowiska zwiazane z

iem zadan wykonywaniem zadan

zawodowych; | zawodowych
BHP | okresla 1 wymienic¢ szkodliwe czynniki Oddzialywanie preparatow fryzjerskich na prace Wyktad
)] zagrozenia wystepujace w salonie fryzjera w salonie

zwiazane fryzjerskim

zZ wystepowan

iem

szkodliwych

czynnikow

\I))Vrzzg);:low1sku 2 okresli¢ zagrozenia Oddziatywanie preparatéw na prace fryzjera w Wyktad

’ szkodliwymi czynnikami w salonie
salonie fryzjerskim

BHP | okresla 1 wymienic¢ skutki dziatania Choroby zakazne —pokarmowe i oddechowe Wyktad
6 skutki czynnikow szkodliwych na

oddzialywani | organizm czlowieka w salonie

a czynnikow | fryzjerskim

szkodliwych | 2 rozrézni¢ rodzaje zagrozen i Zakazenia skory i bton Sluzowych w zawodzie Wyktad

na organizm | uszkodzen spowodowanych Uszkodzenia wloséw chemiczne termiczne,

cztowieka szkodliwymi czynnikami w mechaniczne, i uv

salonie fryzjerskim

BHP7 | organizuje 1 wymienic elementy stanowiska | Organizacja stanowiska pracy w salonie Wyktad

stanowisko pracy fryzjera fryzjerskim
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pracy zgodnie | 2 zaplanowac stanowisko pracy | Ergonomia pracy w salonie fryzjerskim Wyktad

z obowigzujac | fryzjera zgodnie z zasadami

ymi ergonomii oraz obowiazujacymi

wymaganiami | przepisami bhp i ppoz

ergonomii,

przepisami

bezpieczenst

wa i higieny

pracy,

ochrony

przeciwpozar

owej

i ochrony

Srodowiska
BHP | stosuje 1 opisac srodki ochrony Bielizna ochronna stosowana w zakladzie Wyktad
8 srodki indywidualnej podczas

ochrony wykonywania ustug fryzjerskich

indywidualne

j 1 zbiorowej 2 omowic zasady bezpiecznego Przechowywanie preparatéow fryzjerskich i Wyktad

podczas uzywania i przechowywania Srodkéw do dezynfekcji

wykonywania | preparatow fryzjerskich w

zadan salonie fryzjerskim

zawodowych

3 omowic zasady dezynfekcji i Proces dezynfekcji i sterylizacji w salonie Wyktad
sterylizacji w salonie fryzjerskim | fryzjerskim

BHP | przestrzega 1 przestrzega zasady Analizowanie przepiséw bhp i higieny pracy Wyktad
9 zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w

bezpieczenst | salonie

wa i higieny
pracy oraz
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stosuje Wyktad

przepisy

prawa

dotyczace

ochrony

przeciwpozar

owej 2 zastosowac przepisy prawa Przepisy prawa o ochronie przeciwpozarowej w Wyklad

i ochrony dotyczace ochrony salonie fryzjerskim

srodowiska przeciwpozarowej i ochrony

sSrodowiska w salonie fryzjerskim

BHP udziela 1 udzieli¢ pierwszej pomocy w Udzielanie pierwszej pomocy w nagtych Wyklad
10 pierwszej naglych wypadkach w salonie wypadkach

pomocy fryzjerskim

poszkodowan

ym 2 ocenic stan poszkodowanego Udzielanie pierwszej pomocy w nagtych Wyktad

w wypadkach wypadkach

przy pracy 3 opisac rodzaje urazow i zasad Wypadki i urazy z zaktadzie pracy Wyktad

oraz udzielania pierwszej pomocy w

w stanach salonie fryzjerskim

zagrozenia

zdrowia

1 zycia
KPS Przestrzega 1. stosowac zasady kultury Zasady kultury osobistej w pracy Wyklad
11 zasad kultury | osobistej

i etyki
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WSTEP DO FRYZJERSTWA -48 GODZ KL.I- 30H KLASAII 18H

PKZ
(AK)1

sporzadza
szkice

i rysunki
fryzur

1 okresli¢ techniki, narzedzia do | Techniki i narzedzia wykorzystywane w wyktad
wykonania szkicow i rysunkow projektowaniu rysunkow
2 narysowac roznymi technikami | Rysunek artystyczny , schematyczny, zurnalowy, Cwicze
i narzedziami koncepcyjny technikq mieszanaq nia
3 rozpoznac linie, kreski i ich Linie i kreski w kompozycjach otwartych, Wyktad
potaczenia zamknietych, symetrycznych i asymetrycznych w cwiczen
projektowaniu fryzur ia
4 narysowac linie, kreski i ich Linie proste, faliste, tamane , spiralne i Cwicze
potaczenia potokragte w rysunku nia
S rozroznic ksztaltty twarzy Podstawowe ksztalty twarzy- owalna, okrqgla wyktad
tréojkatna, kwadratowa, trapez i romb
6 narysowac ksztatty twarzy Rysowanie ksztattéow twarzy Cwicze
nia
7 rozroznic ksztalty fryzury Plaszczyzny jako element fryzur- kwadrat, romb, Wyktad
elipsa, trapez, koto, trojkqt ¢wiczen
ia
8 narysowac ksztalty fryzury Rysowanie fryzur o ksztalttach geometrycznych Cwicze
nia
9 rozrozni¢ podstawowe profile Podstawowe profile twarzy: regularny, ukosny, Wyklad
twarzy wklesty, wypukty i okragly cwiczen
ia
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10 narysowac podstawowe Rysunek schematyczny profili twarzy Cwicze
profile twarzy nia
11 zidentyfikowac kolory Koto barw we fryzjerstwie
Wyklad
12 zastosowac Kontrast i podobieristwo w rysunkach Cwicze
kolory w szkicach i ilustracyjnych i szkicach twarzy i fryzur nie
rysunkach twarzy i
fryzur
PKZ sporzadza Proporcja , réwnowaga i Swiattocierr w szkicach i Wyktad
(A.k)2 | rysunki 1 zdefiniowac pojecia proporcjii | rysunkach ilustracyjnych, zurnalowych
fryzur Swiatlocienia
z zachowani
em proporcji | 2 zastosowac Swiatlocien w Swiatlocierr w rysunkach ilustracyjnych fryzur cwiczen
i Swiatlocien | rysunku fryzury ia
ia
Projektowanie fryzur, a proporcje ciala Wyktad
3 okresli¢c w rysunku cwiczen
plastycznym proporcje ia
PKZ rozroznia Budowa glowy -podstawowe elementy i proporcje Wyktad
(Ak)3 | typy 1 rozroznic elementy budowy Sylwetka cztowieka- podstawowe elementy i cwiczen
budowy glowy i twarzy cztowieka proporcje ia
glowy
1 twarzy
dzieci oraz
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0sob 2 narysowac schemat glowy i Podstawowy schemat budowy glowy osoby Cwicze |1
dorostych twarzy czlowieka dorostego oraz | doroste;j. nia
dziecka Podstawowy schemat gltowy dziecka
Rysowanie podstawowych elementéow twarzy-
oczy, nos, usta, uszy
PKZ rozpoznaje 1 rozroznic narzedzia i przybory | Podstawowe wyposazenie miejsca pracy fryzjera wyktad |II
(A.k)10 | sprzet fryzjerskie
stosowany
do 2 rozpoznac odziez ochronna i Wykaz odziezy ochronnej i jednorazowej do II
wykonywani | materialy jednorazowe wykonywania zabiegow fryzjerskich
a zabiegow
fryzjerskich | 3 rozrézni¢ aparaty stosowane w | Wykaz aparatéw stosowanych do wykonywania Wyktad | II
zabiegach fryzjerskich zabiegow fryzjerskich
4 okresli¢ zastosowanie sprzetu | Dzialanie aparatéw(prostwonica, suszarka)w Wyktad | II
fryzjerskiego salonie fryzjerskim-wady zalety
S wskazac cechy sprzetu i Dzialanie i zastosowanie materiatow fryzjerskich Wyklad | II
materialow fryzjerskich
PKZ okresla 1 okresli¢ otoczenie zawodowe Wyposazenia salonu fryzjerskiego- projekt Wyklad | II
(A.k)12 | wyposazenie | fryzjera aranzacja
salonu
fryzjerskiego | 2 rozpoznac¢ materiaty z jakich Materiatoznawstwo w salonie fryzjerskim Wyktad | II
wykonane sa sprzety stosowane
w zabiegach fryzjerskich Tworzywa sztuczne, metal, drewno, aluminium,
silikon w przyporach i narzedziach w salonie
3 rozrozni¢ narzedzia, przybory, | fryzjerskim
odziez ochronnag, materiaty Wykaz narzedzi, przyboréw, odziezy, bielizny i Cwicze |II
jednorazowe oraz aparaty aparatéw stosowanych w salonie nia

stosowane w zabiegach
fryzjerskich
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4 sprawdzi¢ narzedzia, przybory, | Rozpoznawanie materialéw zastosowanych w Wyktad | II
odziez ochronna, materialy narzedziach, przyborach, aparatach Cwicze
jednorazowe oraz aparaty nia
stosowane w zabiegach
fryzjerskich
S dobrac¢ wyposazenie do Dobér srodkéw do dezynfekcji do narzedzi i Wyktad | II
czyszczenia, dezynfekcji i przyboréw
sterylizacji w salonie fryzjerskim
PKZ stosuje 1 okresli¢ zastosowanie Komputery we fryzjerstwie wyklad | II
(A.k)13 | programy komputerow w salonie
komputerow | fryzjerskim
e
wspomagaja | 2 wykorzysta¢ komputery w Zarzaqdzanie salonem, a komputer wyklad | II
ce salonie fryzjerskim
wykonywani
e zadan 3 zastosowac programy Dobér koloréw poprzez program wspomagajacy wyktad |II
komputerowe prace fryzjera
KPS(1) | przestrzega | 1 stosowac zasady kultury Przestrzeganie zasad bezpiecznego i kulturalnego wyktad | II
1 zasad osobistej zachowania sie w salonie
kultury
i etyki
KPS(10 | Wspolpracuj | 1 doskonali¢ swoje umiejetnosci | Komunikacja werbalna i niewerbalna w salonie wyktad | II
)1 e w zespole | komunikacyjne
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PKZ(A. | rozpoznaje 1 wymienic typy i rodzaje wlosow | Typy i rodzaje wtoséw wyklad
k)4 rodzaje ludzkich
wlosow
ludzkich 2 zidentyfikowac typy i rodzaje Typy i rodzaje wlosow wyktad | II
oraz okresla | wlosow ludzkich
ich
wilasciwosci | 3 okresli¢ wlasciwosci wlosow Wiasciwosci wtoséw ich funkcje wyktad
ludzkich
PKZ(A. | charakteryz | 1 scharakteryzowac¢ budowe i Budowa wtosa i pigmenty kolorystyczne wyktad
k)5 uje budowe | barwe wlosow
i fizjologie
wlosow 2 zilustrowac¢ budowe i barwe Rysunek pogladowy budowy wtosa i jego wyktad
wlosow przekroj
3 opisac fizjologie wtosow Fizjologia wtosa wyktad
4 opisac fazy wzrostu wlosa Cykl wzrostu wtosa wyklad
PKZ(A. | rozpoznaje 1 rozpoznac uszkodzenia wlosow | Uszkodzenia wloséw wyklad
k)6 uszkodzenia
wlosow 2 opisac uszkodzenia wlosow Uszkodzenia chemiczne, mechaniczne i termiczne wyktad
PKZ(A. | charakteryz | 1 rozpoznac¢ budowe skory Skéra —jej budowa wyktad
k)7 uje budowe
i funkcje 2 zilustrowac¢ budowe skory Rysunek pogladowy budowy skoéry wyklad
skory
3 wymieni¢ narzady pomocnicze | Podzial i funkcje narzadéw potowych, tojowych wyktad
skory
4 omoéwi¢ barwnik skory Podstawowy pigment w skorze wyktad
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S opisac cechy oraz funkcje Cechy i funkcje skoéry wyklad
skory
PKZ(A. | rozréznia 1 rozroznic¢ zmiany chorobowe Choroby skory glowy wyklad
k)8 zmiany na skorze glowy
chorobowe
na skorze 2 rozpoznac grzybicze zmiany Choroby grzybicze i drozdzyca wyktlad
glowy chorobowe skory
3 rozpoznac zmiany chorobowe Choroby wirusowe: opryszczka, zapalenie wyktad
skory pasozytnicze, wirusowe i mieszkow wltosowych
bakteryjne
PKZ(A. | charakteryz | 1 wymienic zwiazki Woda i jej zastosowanie we fryzjerstwie wyklad
k)9 uje nieorganiczne stosowane w
preparaty zabiegach fryzjerskich
stosowane
do zabiegow | 2 opisa¢ zwiazki nieorganiczne Kwasy i zasady , nadtlenek wodoru i jego wyktlad
fryzjerskich | stosowane w zabiegach roztwory- budowa i wtasciwosci
fryzjerskich
3 wymieni¢ zwiazki organiczne Weglowodory- jednofunkcyjne i dwufunkcyjne, wyktad
stosowane w zabiegach witaminy i sktadniki mineralne
fryzjerskich
4 opisac zwigzki organiczne Weglowodory- jednofunkcyjne i dwufunkcyjne, wyktad

stosowane w zabiegach
fryzjerskich

witaminy i sktadniki mineralne

Srodki powierzchniowo czynne- budowa i
dzialanie
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PKZ(A. | rozpoznaje 1 rozpoznac formy preparatow Roztwory i emulsje, zele, zawiesiny, aerozole wyklad
k)11 preparaty stosowanych do wykonywania stosowane we fryzjerstwie
do zabiegow fryzjerskich
wykonywani
a zabiegow
fryzjerskich | 2 opisa¢ formy wystepowania Formy wystepowania preparatéow fryzjerskich: wyktad
preparatow stosowanych do roztwory i zele, emulsje, zawiesiny, aerozole
wykonywania zabiegow
fryzjerskich
3 okresli¢ zastosowanie Zastosowanie preparatow we fryzjerstwie-ich wyklad
preparatow fryzjerskich dziatanie
KPS(1) | przestrzega 1. stosowac zasady kultury Stosuje zasady bezpiecznego i kulturalnego wyktad
zasad osobistej zachowania sie w salonie
kultury
i etyki
KPS(2) | jest 1. zaproponowac sposoby Reklamacja w salonie fryzjerskim wyktad
kreatywny rozwiazywania problemow
i konsekwen
tny
w realizacji
zadan;
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wyktad
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