
 
Ramowy plan nauczania z teoretycznych przedmiotów zawodowych dla zawodu  

CUKIERNIK 751201/2017 
w Ośrodku Dokształcania i Doskonalenia Zawodowego w Łomży 

 

Lp. Przedmiot 
Klasa - Stopień 

I II III Ogółem 

1. Technika w produkcji cukierniczej 40 42   82 

2. Technologie w produkcji cukierniczej 56 94 96 246 

3. 
Działalność gospodarcza w przetwórstwie 
spożywczym     20 20 

4. Język  obcy w produkcji piekarskiej     20 20 

5. Bezpieczeństwo i higiena pracy 20    

6. Kompetencje społeczne 20    

  Razem 136 136 136 408 

 

  



Ramowy plan nauczania z teoretycznych przedmiotów zawodowych dla zawodu 
Fryzjer symbol cyfrowy zawodu 514101/2017 

w Ośrodku Dokształcania i Doskonalenia Zawodowego w Łomży 
 

Lp. Przedmiot 
Klasa - Stopień 

I II III Ogółem 

1. Podstawy fryzjerstwa 40 40   80 

2. Techniki fryzjerskie 56 96 96 248 

3. Zarządzanie salonem fryzjerskim     20 20 

4. Język obcy zawodowy     20 20 

5. Bezpieczeństwo i higiena pracy 20  20 20 

6. Kompetencje społeczne 20  20 20 

  Razem 136 136 136 408 

 

  



Ramowy plan nauczania z teoretycznych przedmiotów zawodowych dla zawodu  

Kucharz 512001/2017 

 w Ośrodku Dokształcania i Doskonalenia Zawodowego w Łomży 

 

Lp. Przedmiot 
Klasa - Stopień 

I II III Ogółem 

1. Wyposażenie i zasady bezpieczeństwa 
w gastronomii 

40 42  82 

2. 
Działalność gospodarcza w 

gastronomii 

  
20 20 

3. Technologia gastronomiczna z 
towaroznawstwem 

56 94 96 246 

4. Język obcy zawodowy   20 20 

5. Kompetencje społeczne 20   20 

6 Bezpieczeństwo i higiena pracy 20   20 

 Razem 136 136 136 408 

 

  



Ramowy plan nauczania z teoretycznych przedmiotów zawodowych dla zawodu  
Mechanik pojazdów samochodowych symbol cyfrowy zawodu 723103/2017 

w Ośrodku Dokształcania i Doskonalenia Zawodowego w Łomży 
 

LP Przedmiot 
Klasa - stopień 

I II III Ogółem 
1 Bezpieczeństwo i higiena pracy 20   20 
2 Technologia mechaniczna 40   40 
3 Przepisy ruchu drogowego  20  20 
4 Budowa pojazdów samochodowych 56   56 
5. Elektronika i elektrotechnika   66 66 
6 Diagnostyka i naprawa pojazdów pojazdów 

samochodowych 
 116 30 146 

7 Organizacja i zarządzanie przedsiębiorstwem 
samochodowym 

  20 20 

8 Język obcy zawodowy   20 20 
9 Kompetencje społeczne 20   20 
 Razem 136 136 136 408 
 

  



 

 
Ramowy plan nauczania z teoretycznych przedmiotów zawodowych dla zawodu  

Monter sieci instalacji i urządzeń sanitarnych symbol cyfrowy zawodu 712616/2017 

w Ośrodku Dokształcania i Doskonalenia Zawodowego w Łomży 
 

Lp. Przedmiot 
Klasa - Stopień 

I II III Ogółem 

1. Podstawy budownictwa 20     20 

2. Sieci komunalne 56  70   126 

3. Rysunek techniczny 20 20  40 

4. Instalacje sanitarne   46 96  142 

5. Działalność gospodarcza w przedsiębiorstwie   20 20 

6. Język obcy zawodowy w instalatorstwie san     20 20 

7. Bezpieczeństwo i higiena pracy 20   20 

8. Kompetencje społeczne 20   20 

  Razem 136 136 136 408 

 

  



Ramowy plan nauczania z teoretycznych przedmiotów zawodowych dla zawodu 
MURARZ – TYNKARZ symbol cyfrowy zawodu 711204/2017 

w Ośrodku Dokształcania i Doskonalenia zawodowego w Łomży 
 

Lp. Przedmiot 
Klasa - Stopień 

I II III Ogółem 

1. Podstawy budownictwa 26 60 16 102 

2. Rysunek budowlany 20 20 20  60 

3. Technologia murarstwa i tynkarstwa 50 56 60 166 

4. Język obcy zawodowy     20 20 

5. Działalność gospodarcza w budownictwie     20 20 

6. Bezpieczeństwo i higiena pracy 20   20 

7. Kompetencje społeczne 20   20 

  Razem 136 136 136 408 

 

  



Ramowy plan nauczania z teoretycznych przedmiotów zawodowych dla zawodu 

Piekarz 751204/2017 

w Ośrodku Doskonalenia i Dokształcania Zawodowego w Łomży 

 

Lp. Przedmiot 
Klasa - Stopień 

I II III Ogółem 

1. Technika w produkcji piekarskiej 40 42   82 

2. Technologie produkcji piekarskiej 56 94 96 246 

3. 
Działalność gospodarcza w przetwórstwie 
spożywczym     20 20 

4. Język  obcy w produkcji piekarskiej     20 20 

5. Bezpieczeństwo i higiena pracy 20    

6. Kompetencje społeczne 20    

  Razem 136 136 136 408 

 

  



Ramowy plan nauczania z teoretycznych przedmiotów zawodowych dla zawodu  
ROLNIK 613003/2017 

w Ośrodku Dokształcania i Doskonalenia Zawodowego w Łomży  
 

Lp. Przedmiot 
Klasa - Stopień 

I II III Ogółem 

1. Język obcy w rolnictwie     20 20 

2. Przepisy ruchu drogowego   20   20 

3. Prowadzenie działalności rolniczej     20 20 

4. BHP w produkcji rolniczej 20     20 

5. Produkcja roślinna 36 42 44 122 

6. Produkcja zwierzęca 30 36 32 98 

7. Technika w rolnictwie 30 38 20 88 

8. Kompetencje społeczne 20  20 20 

  Razem 136 136 136 408 

 

 

 
  



Ramowy plan nauczania z teoretycznych przedmiotów zawodowych dla zawodu  
SPRZEDAWCA 522301/2017 

w Ośrodku Dokształcania i Doskonalenia Zawodowego w Łomży 
 

Lp
. 

Przedmiot 

Klasa - Stopień 

I II III 
Ogółe

m 

1. Towar jako przedmiot handlu 40 42   82 

2. Organizacja i techniki sprzedaży 56 46   102 

3. Obsługa klienta   48 96 144 

4. Przedsiębiorca w handlu     20 20 

5. Język obcy w działalności handlowej     20 20 

6. Bezpieczeństwo higiena pracy 20 20 

7. Kompetencje społeczne 20 20 

  Razem 136 136 136 408 

 

  



Ramowy plan nauczania z teoretycznych przedmiotów zawodowych dla zawodu 
STOLARZ 752205/2017 

w Ośrodku Dokształcania i Doskonalenia Zawodowego w Łomży 
 

Lp. Przedmiot 
Klasa - Stopień 

I II III Ogółem 

1. Technologia i materiałoznawstwo 52 72 68 192 

2. Rysunek zawodowy 44 36   80 

3. Maszyny i urządzenia  28 28 56 

4. Podstawy działalności gospodarczej     20 20 

5. Język obcy zawodowy     20 20 

6. Bezpieczeństwo i higiena pracy 20   20 

7. Kompetencje społeczne 20   20 

  Razem 136 136 136 408 

 

 


